BiUn trim hiOng - KO 2

T&#225;c Gi&#7843;: Hoang HIi Van
Th&#7913; S&#225;u, 07 Th&#225;ng 1 N&#259;m 2011 06:07

KO 2: “Th0 thién dd a chi khi...”

Trim hi0 ng va vong deo tay bing ki nam -0nh: T0n TJ i

HOOng trim bao ham d0 5 v nglt mn chua cay ding, phat ra hOn 170 mui thdm cé thD phéan
bilt dl0c. Dung mdt ding cl x6ng hilng, cho vao mOt lo0i trd m théng thi 0 ng, trong 24 gil sO
c6 8 ditphat hiOng, miiditla mitphlc hlp muivd vii mui chld dio khac nhau...

Trim hO0ng sinh ra t0 cay do6 (cé bilt cay x00ng rlng cling c6 thd cho ra trdm). Trong thién
nhién cé nhid u loai dé, nhi ng theo 6ng 0 ng Vién thi chd c6 cay d6 blu mUi cho ra thd trdm co
thD chDabOnh dilc.

Trén thd gili, trim t0p trung chl you O 6 nd0c: Vilt Nam, Campuchia, Lao, Myanmar,
Indonesia, Malaysia, trong do6 trim Vidt Nam c6 di0c ly t0t nhOt, nhOng nghién cOu khoa hiic
mOi day vO trim cOa cac nha khoa hic Nhit BOn va Trung Qul ¢ clng xac nhin trim Viot Nam
cO nhilu hoOt chOt ma trdm cdc ndi khac khéng co.

Ong ng Vién con I0u y: Trim hi0ng va ki nam la khac nhau, khéng phii kO 1a c4i I6i c0a trlm.
MOt cay dé cé trim du lau nam di n bao nhiéu cting khdng nhit thilt ¢ kI nam, ngi0c I0i mOt
cay do co kI nam khdng nhit thilt co trlm bén cl nh. Chung dilc t00ng tac bli hai loai nOm
khac nhau. KI nam hilm hOn nén mOc ti0n hO'n, n6 qua mic tiin vi t0 1au n6é d00c con nglUi sO
hOu nhD mOt “linh vOt”, nh ng gia tr0 chOa b0 nh va 0ng dl ng trong dli sUng cla kO nam thi
khéng bl ng trom.

TOi Viot Nam, trim t0t nhOt t0p trung 0 vung Phu Yén, B0k L0k, Khanh Hoa, Ninh Thull n, day
chinh la “qué hIOng” cla tri m, loai ngl Ui phat hidn ra trim khii thOy l1a t0 vang nay. Trl0c day,
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t0 ViOt Nam, trim d00c dung lam cOng phOm dl a sang Trung QuOc. Trong cac clng phim,
trdm hiOng la thO quy nhit. TOt nhién cac thl'y thul ¢ gili nh0t d00c clng theo d0 “h00ng din
cach s ding”. Vatl day, trim h00ng da theo con di0ng tl I0a sang Trung COn Béng, Bl a
Trung HOI...

“ThO thién d0a chi khi, t0y va tr0 chi trd0c, gidng khi trd dam, thil n tr0 ph0 phd, chd t0 b0
di0ng, thd Ia thO thODng trén chi gil...”, d6 la doOn tdm t0ty ly cOa trim hi0ng trich trong sach
gia truyln cla cung dinh nha Nguylln ma 6ng 0 ng Vién dli ¢ cho t6i nghe, ttm dich: “Tich t0 khi
thiéng cla trli dit, tOy trd mOithD & ul trong khéng gian, c6 tac ding giang khi tr0 dam, chl a
cac bl nh thullc phi phi, chda cac binh vD tiéu hda, bai tilt, thin va tim mich (chl t0 b0 d00ng
- nghta r ng), chinh la thO tran quy nhOt”.

TrOm c6 thD di0c sO dOng trong cU ngan bai thul ¢ khac nhau, nhiing tri0 ¢ hit hay n6i vO “th0
thién dl a chi khi”.

Ai cling bil't khéng phUi cay dé bl u nao ciing cé thl sinh ra trim. Trong r0 ng t0 nhién t0 1.000
din 1.500 cay mOico mitcay cé trim vatl 10.000 d0n 20.000 cay cé trim mdicé mit cay céd
kO nam.

Khi cay d6 b0 mdt vit thO0ng, vOtth0Ong dé phli ding ni0c qua mOt mua mda, cay dé mOi b0t
diu ti0t ra chit nhia xung quanh vit thO00Ong d0 t0 vO. NgOOi ta thOy nhiDu cay dé cho trdm chi
chit nhing mOt trén thé&n cay, nhi ng mit chi chit do la vO't tich do mOt loai con trung dl ¢ vao
than cay, dan gian gili né la con bl xode.

Khi chiOt nhOa din din trl nén dim ddc, luc 0y nhing con kil n sO bo vao an chit nhi a nay. b6
la mOt loai kil n cao cll ng, mau vang hol ¢ mau den.

Chinh nhi ng con kil n kia mang theo cac phan td trim hi0Ong (mOt loai n0 m) vao “cly” trong I0p
nhOa. Loai n0 m nay t00ng tac vli cac holt chitcla llp nhia, dilitac ding cla khi hOu bén
ngoai va sl {10 ng tac dil n ra trong mOt thOi gian r0t dai mOi sinh ra trdm, t00 ng t4c cang lau

trl m cang cé gia tr0. Théng thi'Ing, cay dé phUi cé tuli thd hin 50 nam mOi cé thd cho ra mit
thD trim c6 gia trd chOa bl nh.
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V0O gilng “kidn cao cIng” mang phan t0 tr0m vao cay dé, 6ng Ing Vién I0u y khdng phli kiln
cao cllng nao cing lam di0c dilu nay. Phiitheo déi r0t nhilu nam mii phat hil n ra, chung
khéng bao gill 1am t0 trén nhing cay trim. Day la gilng kil n rIt quy v diOc lilu, trfing cla nd
rang lén c6 th0 chla di0c ching méo milng, cOm khOu (li0t day thOn kinh sO 7, sO 21). TrOng
clUa gilng kil n nay khéng thil u trong kho tang dii0c liDu cla 6ng 0ng Vién.

Téi hii xin dng mit t0m hinh v nhd ng con kil n do, éng I0c dlu t0 chOi: “Tuydt dli khéng nén
dang Onh cla né Ién trén bao, dang I1én la n6 bl ngdlitatin dilt ngay. NgiOicla téidilly
tring kil n, mi I0n 10y khéng bao gil qua 1/3 10 tring. L0y tdi 1/2 1a né tuy0t ching r1i”. Ong
Vién con mé t0 nhOng di ¢ tinh cOa loai kil n trén nhi ng t6i khéng dam ghi ra day vi ciing sl
chung s b0... tuylt chO ng.

Qua trinh hinh thanh trim hi00ng theo mOt “c0 chi” t00ng ching din giln nhd viy nhO ng thit ra
la vd cung kO bi. Cho nén ngl0i x0a noi “th0 thién dla chi khi” Ia dung nhit. Con nglli da
khO'ng d0nh hoOng trim la “vua cla cac mui h00ng”. Hang ngan nam nay trim di0c xéng trong
cac cung dil n vua chua, ti cac I0 nghi thiéng liéng cl a cac tén giao. N6 la “danh hi 0 ng” trong
cac nghi I tén gido.

Trong thién nhién c6 r0t nhilu thO ¢ vOt ¢6 tinh d0u phat hi 0 ng ra khéng gian, nhi ng chi c6
trdm la thd ma ngul n phéat ra hi 0 ng khéng bao gill ¢ n, t0 luc trong rd ng nui cho d0 n khi dem
ra chi tac, I0u gil. NgOOi ta phat hiln cac mOnh trim nOm d00i day cac gillng c Champa, qua
hang ngan nam ma khi 0y 1én hO 0ng thD m vO n con nguyén v n. Ngay nay trim con di 0 c dung
lam chit d0nh h00Ong cho mO phO'm, n00c hoa Chanel No.5 va cac thl ni0c hoa nli til ng khac
trén thl gili khong thd khéng cé tri m hi 0 ng.

HOOng trdm bao ham dd 5 v ngdt mOn chua cay ding, phat ra hOn 170 mui thdm c6 thD phén
bilt di0c (riéng kO nam c6 it mui h0'n va khéng c6 vl nglt). Dung mit ding cl xéng hi0ng, cho
vao mit lo0i tr0 m thong thO 0 ng, trong 24 gil sU c6 8 dit phat hi0ng, miiditla mitphlc hlp
mui vO vOi mui chd dl o khac nhau, thay dili theo thdi gian, khi thi mui hoa sen, khi thi mui hoa
hi ng, khi thi vani, khi thi mui g0 théng, khi thi mui x0 hO0ng... Bilu ID lung nla la trong nhl ng
thOi dil m gil ng nhau ma t0i d0 a did m khac nhau mui tri m h00ng clng thay dii.

Dilu nay khoa hilc chUa di khi nang gili thich. MOt nhém nha khoa hilc Nhi't B0 n da thO lam

khOo cOu phan bilt hO0ng thOm cla mOt sU sesquiterpen carboxylic acid trong tinh ddu trim va
nhin thy ¢6 khi chl vi v tri ca mOt diu nOi ddi nhO hai chit selina-3,11 va selina-4,11 dienal
ma mui hO0ng r0t khac nhau, chOt thD nhOt cd mui g0, mui hoa hoa vOi mui khoi, chi't kia phU ng
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phit hiOng bl c ha.

Bl n chit dl ng phan neopetasan, epineopetasan, dihydro karanon, ngoai vO tri cac diu nOi doi,
con khac nhau 0 h00ng cac nhém methyl cling cho ra cac mui khac nhau (ddn theo tiln sT Vo
Quang YOn, Cay thulc va v thulc Viot Nam, NXB Ba NI ng 2008). Khoa hi'c chl mii bit t0i
do, con visao l0i céd sl “bidn tdu” nhi vy thi khoa hi ¢ danh chOu, 0 day vin la qua trinh “th0
thién dl a chi khi”. (con til p)
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